Zukunfts-Workshop

(max. 8 Teilnehmer)

Ganztages-Workshop mit Intensivbetreuung von 10 - 18 Uhr, Vollverpfle-
gung (Mittagessen, Kaffee, Kuchen und Kaltgetranke) inklusive.

Du hast dich fiir den Zukunfts-Workshop entschieden.

Zu Beginn sprechen wir {iber die aktuellen Standpunkte der Teilnehmer - du
wirst feststellen, dass du in deiner Situation nicht alleine bist. Gemeinsam
arbeiten wir an deinen Stérken und Maglichkeiten, sprechen iber deine
Talente, berufliche Ideen und Wiinsche - alles, was dir fiir deine (berufliche)
Zukunft wichtig ist.

Im Verlauf des Workshops lernst du dich selbst kennen und besser einzu-
schatzen.

Die, Zukunftswerkstatt” bietet dir die Moglichkeit, ein umfassendes Feed-
back (von den Trainern und Seminarteilnehmern) zu dir und deiner Person
zu erhalten und zeigt dir konkret, an welchen Punkten du noch arbeiten
kannst.

AuBerdem erarbeitest du dir durch ein professionelles Testverfahren konkre-
te Berufsfelder, die sich mit deinen Zielen und Starken decken.

Durch den Zukunfts-Workshop wirst du ein konkretes Ziel vor Augen haben
und in der Lage sein, eine Entscheidung fiir deine berufliche Zukunft zu
treffen, hinter der du stehst. Und endlich selbstbewusst durchstarten!

Auf den Punkt gebracht:

- Intensive Betreuung durch Trainer und Assistenztrainer

- Erfahrungsaustausch mit anderen Teilnehmern

- Feedback (Wie nehmen mich andere wahr?)

- Methoden zur Problemldsung und Entscheidungsfindung

- Selbstsicherheit und Mut zur Entscheidung

- individueller Fahrplan, 10 Schritte zum Ziel”

- Informationen und Methoden zur weiterfiihrenden Recherche

Erfahrungsberichte:

,In dem Workshop habe ich viele Antworten auf meine Fragen zur Berufs-
auswahl bekommen. Besonders schon war, dass wir uns bei den kniffeligen
Aufgaben bewegen konnten und als Team zusammengearbeitet haben. Ich
habe mich mit dem Trainer und den Teilnehmern sehr wohl gefiihIt und viel
gelernt.” (Janine S., Schiilerin)

Henryk Liideritz
Benzenbergstrafle 2
40219 Diisseldorf

@LﬂDERITZ
EINER VON EUCH

Die Zukunftswerkstatt
Selbst. Bewusst. Durchstarten.

Seminarort(e):

Exklusive Seminar- und Tagungshotels ermdglichen es dir, aus dem Trott des
Alltags herauszukommen. In angenehmer Atmosphare und Nahe zur Natur
arbeitet ihr intensiv an spannenden Einzel- und Team-Aufgaben.

Mittagessen, Kaffee, Kuchen und Kaltgetrdnke inklusive.

Preis:
Ganztagiger Zukunfts-Workshop : 295,- €

Termine:

Koln Diisseldorf
16.08. - ausgebucht (Samstag) 21.09.
17.08. - ausgebucht (Samstag) 12.10.
(Samstag) 26.10.

Essen Miilheim

30.08. - ausgebucht (Samstag) 28.09.
31.08. - ausgebucht (Samstag) 02.11.

(Samstag) 19.10.
weitere Termine auf Anfrage.

LIch war anfangs etwas skeptisch, da ich die Teilnehmer nicht kannte, aber
wir haben uns sehr schnell gut verstanden. Besonders die Team-Aufgaben
waren spannend und eine tolle aktionsreiche Abwechslung zum restlichen
Programm. Durch die coole und sympathische Art des Trainers ist die Zeit

wie im Flug vergangen und ich habe viel gelernt.” (Christian K., Abiturient)
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